
Name  Coniston  Time  M/M  Hambledon  Time  M/M  Pinhaw  Time  M/M  Lions 10K  Time  M/M 
Alderman  Neil 
Ashworth  Colin  14  114.43  8.12  6  62.53  10.29  5  44.07  8.49 
Bjork  Joanne 
Campbell  Chris  14  100.43  7.12  5  36.49  7.22 
Coyne  Tim  6.25  41.51  6.42 
Crabtree  Chris 
Croll  David  14  94.17  6.44  6  47.32  7.55  5  37.58  7.36  6.25  40.53  6.32 
de Curtis  Vinny  6  51.00  8.30  5  40.03  8.01  6.25  44.34  7.08 
Edmundson  Joe  6.25  50.04  8.01 
Edmundson  John 
Hall  Andy  14  94.17  6.44  6  80.22  13.24  6.25  68.35  10.58 
Hall  Anthony  14  101.57  7.17  6  48.18  8.03  5  37.44  7.33  6.25  42.15  6.46 
Haworth  Matthew  5  40.04  8.01  6.25  43.14  6.55 
Hollas  Ian  5  40.29  8.06  6.25  45.26  7.16 
Macro  Anthony  6  63.15  10.33  5  47.22  9.28  6.25  52.14  8.21 
Macro  Kevin  6  71.34  11.56  5  54.45  10.57  6.25  60.00  9.36 
Marsh  Derreck 
McCabe  David  14  96.57  6.56 
McDonald  John  6.25  44.10  7.04 
Ralphson  Dean  6  46.28  7.45  5  36.46  7.21  6.25  42.07  6.44 
Ralphson  Molly  6  49.56  8.19  5  39.05  7.49 
Robertshaw  John  6  51.19  8.33  5  38.51  7.46  6.25  42.55  6.52 
Smith  Robert  6.25  48.32  7.46 
Spedding  Ben 
Stobbs  Peter  5  36.54  7.23  6.25  43.24  6.57 
Swann  Fionnuala 
Titley  William 
Whitfield  David 
Wilcock  Matt  5  39.35  7.55 

Name  Hendon B  Time  M/M  Kelbrook  Time  M/M  Barley  Time  M/M  Burnley 10KTime  M/M 
Alderman  Neil 
Ashworth  Colin  5  47.11  9.26  6.25  49.21  7.54 
Bjork  Joanne 
Campbell  Chris  5  37.29  7.30  6.25  40.59  6.33 
Coyne  Tim  6.25  40.47  6.32 
Crabtree  Chris  3  28.17  9.26 
Croll  David  13.5  102.49  7.37  3  27.11  9.04  5  37.31  7.30  6.25  39.59  6.24 
de Curtis  Vinny  13.5  121.34  9.00  3  28.04  9.21  5  38.49  7.46  6.25  42.43  6.50 
Edmundson  Joe  13.5  137.08  10.09  3  33.21  11.07  5  46.45  9.21  6.25  49.46  7.58 
Edmundson  John  3  29.05  9.42 
Hall  Andy 
Hall  Anthony  13.5  111.45  8.17  3  27.09  9.03  5  38.44  7.45  6.25  43.36  6.59 
Haworth  Matthew  13.5  108.07  8.01  5  40.09  8.02  6.25  41.42  6.40 
Hollas  Ian  13.5  124.42  9.14  3  28.53  9.38  5  40.07  8.01  6.25  43.54  7.01 
Macro  Anthony  13.5  150.29  11.09  3  34.21  11.27  5  46.32  9.18  6.25  52.42  8.26 
Macro  Kevin  13.5  170.13  12.37  3  43.47  14.36  5  57.29  11.30  6.25  58.34  9.22 
Marsh  Derreck 
McCabe  David  13.5  102.22  7.35 
McDonald  John  3  28.25  9.28  5  40.10  8.02  6.25  43.45  7.00 
Ralphson  Dean  13.5  111.32  8.16  3  26.34  8.51  5  36.31  7.18  6.25  40.52  6.32 
Ralphson  Molly  13.5  110.46  8.12  5  38.19  7.40  6.25  43.22  6.56 
Robertshaw  John  3  28.59  9.40  5  39.19  7.52 
Smith  Robert  5  45.14  9.03 
Spedding  Ben 
Stobbs  Peter  5  35.53  7.11 
Swann  Fionnuala 
Titley  William  3  29.24  9.48 
Whitfield  David 
Wilcock  Matt



Name  Trawden  Time  M/M  Whalley  Time  M/M  Cliviger  Time  M/M  Worsthrne  Time  M/M 
Alderman  Neil  7  51.03  7.18 
Ashworth  Colin  7  57.48  8.15  5.5  43.44  7.57  6  43.44  7.17  7  52.35  7.31 
Bjork  Joanne  5.5  50.56  9.16 
Campbell  Chris  7  48.29  6.56  5.5  39.02  7.06 
Coyne  Tim  7  49.58  7.08 
Crabtree  Chris  7  55.39  7.57 
Croll  David  5.5  39.11  7.07  6  39.05  6.31 
de Curtis  Vinny  7  52.04  7.26  5.5  41.05  7.28  6  44.49  7.28  7  51.18  7.20 
Edmundson  Joe  7  61.47  8.50 
Edmundson  John  7  54.47  7.50  7  51.44  7.23 
Hall  Andy  6  71.31  11.55 
Hall  Anthony  7  50.37  7.14  5.5  39.06  7.07  6  45.01  7.30  7  52.05  7.26 
Haworth  Matthew  7  50.55  7.16  5.5  39.49  7.14  6  41.18  6.53  7  49.29  7.04 
Hollas  Ian  7  53.31  7.39  5.5  42.51  7.47  6  44.21  7.24  7  53.54  7.42 
Macro  Anthony  7  64.14  9.11  5.5  50.59  9.16  6  52.53  8.49  7  64.51  9.16 
Macro  Kevin  7  74.53  10.42  5.5  58.11  10.35  6  60.44  10.07  7  72.40  10.23 
Marsh  Derreck  6  45.12  7.32 
McCabe  David  7  47.55  6.51 
McDonald  John  7  53.07  7.35  5.5  42.32  7.44  6  43.43  7.17  7  53.02  7.35 
Ralphson  Dean  7  49.49  7.07  5.5  40.27  7.21  6  41.18  6.53  7  48.18  6.54 
Ralphson  Molly  7  51.45  7.24  7  55.28  7.55 
Robertshaw  John  7  54.27  7.47  6  43.10  7.12 
Smith  Robert  7  61.11  8.44 
Spedding  Ben  7  51.52  7.25 
Stobbs  Peter  7  50.33  7.13  7  48.49  6.58 
Swann  Fionnuala  7  59.27  8.30 
Titley  William 
Whitfield  David  7  70.23  10.03 
Wilcock  Matt  5.5  50.55  9.15  7  54.00  7.43


